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Dodatek ¢&. 1 ke Skolnimu vzd&lavacimu programu pro predskolni vzdélavani — ,,Svét kolem
nas je plny kras“. Dodatek SVP PV byl projednan na pedagogické radé dne 29. 8. 2023 a
schvalen Skolskou radou dne 10.12.2024.

Platnost dodatku od 1.9.2024.

PhDr. Veronika Boussg Hochmanova, feditelka Skoly

Vzdélavaci obsah

Obsah piedskolniho vzdélavani slouzi k napliiovani vzdélavacich zaméri a dosahovani
vzdélavacich cili. Stanovuje se pro celou vékovou skupinu spolecné, tj. pro déti ve veku

zpravidla od 3 do 6 (7) let. Vzdélavaci obsah je uspotadan do péti vzdelavacich oblasti:

Dité a jeho télo

Cile:

- rozvoj fyzické a psychické zdatnosti

- osvojenti si praktickych dovednosti

- osvojeni si poznatkll a dovednosti diilezitych k podpote zdravi a bezpeci
- uvédomeéni si vlastniho téla

- rozvoj pohybovych schopnosti

- rozvoj hrubé a jemné motoriky

- rozvoj uzivani vSech smyslu

- rozvoj koordinace pohybt

Ocekdvané vystupy:

- zvladnut zékladni pohybové dovednosti

- pohybovat se ve skupiné déti bezpecné

- zvladnout sebeobsluhu

- zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postarat se o hracky, pomucky, uklidit po
sobé¢, udrzovat potadek)

- zachovavat spravné drzeni téla

- koordinovat lokomoci a dalsi pohyby téla

- ovladat koordinaci ruky a oka

- pojmenovat ¢asti t€la, nékteré organy, mit povédomi o téle jeho vyvoji
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Rizika:

- denni rezim nevyhovujici fyziologickym détskym potfebam a zdsadam zdravého zivotniho
stylu

- nedostatecny respekt k individualnim potebam déti (k potifebé pohybu, spanku, odpocinku,
latkové vymény, osobniho tempa a tepelné pohody apod.)

- omezovani samostatnosti ditéte pii pohybovych ¢innostech, malo ptilezitosti k pracovnim
ukoniim

- omezovani spontannich pohybovych aktivit, nepravidelnd, mélo rozmanité ¢i jednostranna
nabidka pohybovych ¢innosti

- nevhodné prostory pro pohybové ¢innosti

- nedostate¢né vybaveni nacinim a naradim

Dité a jeho psychika
Cile:

- r0zvoj paméti a pozornosti

- rozvoj intelektu, feci, jazyka, poznévacich procest funkci a citi
- rozvoj vzdélavacich dovednosti a schopnosti uceni

- rozvoj predstavivosti a fantazie

- poznavani sama sebeobsluhu

- rozvoj schopnosti sebeovladani

- rozvoj komunikativnich dovednosti

- posilovani zvidavosti, zajmu a radosti z objevovani

- rozvoj schopnosti vyjadfit své pocity a prozitky

- rozvoj schopnosti sebeovladani

- rozvoj tvofivého mysleni

Ocekdvané vystupy:

- pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno
- porozumét slySenému

- védomé vyuZivat v§ech smysla

- v§imat si nového, zménéného, chybéjiciho
- vyjadfit souhlas i nesouhlas

- umét fici ne v situacich, které to vyZzaduji
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- odloucit se na urc¢itou dobu od rodict a blizkych

- ovladat svoje city

- prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

- respektovat pravidla

- spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo a intonaci feci
- vést rozhovory

- porozumét slySenému

- ucit se nova slova a umét je pouzivat

Rizika:
- prostfedi komunika¢né chudé, omezujici béZznou komunikaci mezi détmi i dospélymi
- malo prilezitosti k samostatnym feCovym projeviim ditéte

- vytvafeni komunikativnich zébran

Dité a ten druhy
Cile:

- seznamovani se s pravidly chovani ve vztahu k druhému

- osvojeni si dovednosti dilezitych pro navazovani vtahu ditéte k druhym lidem a détem
- vytvéfeni prosocialnich postojl (citlivost, tolerance, respekt)

- dodrzovani pravidel chovani

- rozvoj kooperativnich dovednosti

- vytvareni prosocidlniho chovani

Ocekdavané vystupy:

- uvédomovat si prava ve vztahu k druhému

- pfiznavat stejnd prava druhym a respektovat je

- navazovat kontakty s dospélymi

- komunikovat vhodnym zpiisobem

- odmitnout nepiijemnou komunikaci

- brat ohled na druhého

- pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou
- obhajovat svilj postoj a ndzor

- chovat se citlivé ke slabSimu, postizenému ditéti
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- navazovat a udrzovat détska pratelstvi

Rizika:

- nedostatek prilezitosti k pozndvacim ¢innostem zaloZzenym na vlastni zkuSenosti

- prili§ racionalni, hotovy a uzavieny vyklad svéta

- malo prilezitosti a prostoru k experimentaci a samostatnému feseni konkrétnich poznavacich
situaci

- nedostatek ¢asu a prostfedkl pro spontanni hru, k jejimu rozvinuti a dokonceni

Dité a spoleénost

Cile:

- poznavani pravidel a spolec¢enského souziti

- spoluvytvéareni pravidel ve svém kulturnim prostredi

- rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich (tfida, rodina, kamaradi)
- pfijimat a vnimat zdkladni hodnoty v tomto spolecenstvi

- aktivné se ptizpuisobovat spole¢enskému prostredi a zvladat jeh zmény
- spolupracovat, podilet se

- seznamovani se svétem lidi, kultury a okolni pfirody

- vytvafeni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

- rozvoj spolecenského a estetického vkusu

Ocekdvané vystupy:

- pochopit, Ze kazdy mé ve spolecenstvi svou roli, podle které je tieba se chovat
- za€lenit se do tfidy mezi své vrstevniky

- spolupracovat, pfijimat autoritu

- chépat, Ze vSichni jsou si rovni

- adaptovat se na zivot ve Skole

- dodrzovat pravidla her a jinych Cinnosti, jednat spravedliveé

- vyjednavat s détmi 1 dospélymi ve svém okoli

- domluvit se na spole¢ném feSeni, hledat kompromisy

- chovat se s ohledem na druhé

- védet, jak se zachovat a jak zavolat pomoc v pfipadé nouze
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Rizika:

- malo vlidné, nevstficné, nelaskavé a malo pratelské prostiedi, kde dit¢ nenaléza dostatek
lasky a porozumeéni

- nedostatek moznosti projevovat vlastni city sdélovat citové dojmy a prozitky

- nepfimétrené naroky na dité, Casté negativni hodnoceni

- nedostate¢né uznani a oceflovani usili ¢i uspechu ditéte

- nedostate¢na motivace déti k jejich sebevyjadienti

Dité a svét

Cile:

- seznamovani se s mistem a prostfedim, ve kterém zijeme

- vytvafeni si pozitivniho vztahu k tomuto mistu

- vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im pfirodnim kulturnim i technickém prostiedi

- spoluvytvéareni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte pted jeho nebezpe¢nymi
vlivy

- poznéavani jinych kultur

- povédomi o vlivu ¢lovéka na zivotni prostiedi

- pochopit, Ze zmény zptisobené lidskou ¢innosti mohou prostiedni chranit, zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit

- rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

Ocekdvané vystupy:

- ziskavat kladny a pozitivni vztah ke svému prosttedi, okoli a pfirodé

- orientovat se bezpecn¢ ve znamém prostiedi

- uvédomovat si nebezpeci, se kterym se miizeme v okoli setkat

- v§imat si zmén a déni ve svém okoli

- porozumét, ze zmeny jsou piirozené a samoziejmeé

- pochopit, Ze vSe kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje a Ze je tieba s témito zménami

v Zivoté pocitat

Rizika:
- nedostatek pfilezitosti vidét a vnimat svét v jeho pestrosti a zméné

- nedostatecné a nepiimétené informace, nebo Zadné odpovédi na otazky déti
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Kojetice

- jednotvarna, malo rozmanitd nabidka ¢innosti
- Spatny ptiklad dospélych (chovani ohroZzujici Zivotni prostiedi)



